
GEMÜSEKUCHEN   
 
1   Arbeitsplatz einrichten: 
 

KUCHENBLECH  MESSBECHER  

SCHWINGBESEN  EIER  

SALZ + PFEFFER    MILCH  

GEMÜSE    TEIG  
 



2  zubereiten: 
 

TEIG    AUF KUCHENBLEC  LEGEN 

GEMüSE     AUF  TEIGBODEN  VERTEILEN 

OFEN    AUFHEIZEN 
 
 
 
 



MILCH  IN MESSBECHER  GEBEN 

4 EIER   IN  MESSBECHER  GEBEN 

SALZ  UND PFEFFER   IN  MESSBECHER GEBEN 

ALLES  MIT  DEM  SCHWINGBESEN  UMRÜHREN 

MASSE  ÜBER  KUCHEN  GIESSEN 

KUCHEN  IN  OFEN  SCHIEBEN  
CA. 25 MIN.  BEI  250 GRAD  BACKEN 
 
Trix Baumann 


